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DOKONALY ZAZITOK Z HARMONIE
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==¢ TERMALNA VODA

V Thermal SIRAVA SPA RESORT**** mdme velky poklad vo forme
geotermalnej vody. Ukrgva v sebe liecive Ucinky, pomaha naSmu fyzickému

v,
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i duSevnemu zdraviu. O to viac, ak sa spoji so slovickom wellness.
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\Voda v termalnych bazénoch Thermal SIRAVA SPA RESORT**** je v zmysle

poziadaviek vyhlasky 100/2006 Z.z. Ministerstva zdravotnictva Slovenske; 400
republiky velmi vysoko mineralizovand, neutrdlna (pH 6,9-7,1) a Cerpand
z hibin zeme pri idedlnej teplote, ktord je totoznd s teplotou ludského tela. 500
\/d'aka energii zeme dosahuje vysoku teplotu, o ju robi termalnou.
\/ zmysle Balneoterapeutickeho posudku (r. 2014) ide o termalnu
vodu sirnu, chloridovo-sodneho typu so zvySenym obsahom: 700
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e farmakologicky vgznamnych iénov: sodik, hydrogénuhlicitany, chloridy, jod
e v(jzivno-fyziologickych prvkov a zlUcenin: fluoridy, bor, litium 800

Termalna voda sa vyuziva predovsetkym pri svalovych, kozn{ a reumatickych 900
ochoreniach. Tiez je vhodnd ako prostriedok relaxacie a prehriatia celého organizmu.

1 000

Chemické zloZenie Parameter Jednotka 2014

i - 1
vody vo vrte GTH-1 Dus!cnong nq3 mg.lrl <20 Porubské sivrstvie,
Dusitany NO, mg.| <0.01 piescito-ilovité vapence I

Fluoridy F mg.I* 20 (strednd krieda)

Amodnne iény NH,* mg.I* 8,51

Reakcia vody pH 6,59 Neovulkanity (sarmat) -
Sirany SO,* mg.l* 1200,0 Karpatsky keuper
Vodivost’ mS.m?  1490,0 Jlepence (norik; .
Sodik Na* mg.l?t 3904,0

Horcik Mg?* mg.I? 146,0 Karbondty
Vapnik Ca®* mg.l* 303,0 (stredng-vrchny trias) l




NajlepSim prikladom filozofie Sanitas Per Aqua (SPA), ¢o znamend uzdravovanie vodovu, je prave vyuzivanie
moci vody cerpanej z hibin zeme. Ak aj vy patrite k 'ud'om, ktorf miluju vodu, potom ste na tom spravnom mieste,
Odporucame vam napriklad nas kupel s aromatickgmi sol'ami, ktory je dokonaldm spojenim liecby a relaxu.

To, Co nas robf vynimocnymije Cistota vody v nasich bazénoch. Na ich vystavbu sme pouzili
nehrdzavejucu ocel najvyssej akosti, ktord sa v sucasnosti povazuje za najkvalitnejsi material
na vyrobu bazénov. Dbadme o to, aby merané hodnoty Skodlivych mikroorganizmov boli nulové,

¢omu napomaha prave hladky povrch antikorovych bazénov. Nato, aby sme zachovali ¢istotu vody
v bazénoch, vyuzivame tiez jedinecny systém Upravy vody. Pouzivame jednu z nagjmodernejsich
technoldgii, pri ktorej sa vyraba ultra Cisty roztok chldrnanu sodného z obycajnej kuchynskej soli.

Preto u nas nezazijete prenikavy zapach chléru a voda vam nebude drazdit’ ani oci ani pokozku,
Aby sme zachovali tento stav cistoty, voda v nasich bazénoch necirkuluje, ale je prietocna.
Bazény sa pravidelne kazdy noc vypUstaju a rano fyzicky Cistia od ndnosov minerdalov.

UZDRAVOVANIE VODOU



Muygslienka vytvorenia termdlneho komplexu sa zrodila v roku 2012 a od samého zaciatku sa zakladala
na prispésobeni novovytvoreného objektu v prirodnom teréne. Investorom zdlezalo na unikatnom spojent
moderného dizajnu s lokalnymi tradiciami na Upati Vihorlatskych vrchov, pri brehu vodnej nadrze Zemplinska Sirava.
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KOMFORTNY ODDYCH V OBJATI ZEMPLINA

Oblast’ sa mdze pysit’ vyuzitim geotermalnej vody, o ktorej uz v 18. storoci vedeli nasi
predkovia a vyuzivali ju na liecbu koznych a reumatickych ochoreni v ned‘alek(ch kupeloch.



Zijeme v spolo¢nosti, ktorej tempo je r{chle a to, aby sme sa tomuto tempu
prisposobili sa od nas vyzaduje vo vSetk(ch oblastiach. Popri kazdodennych
stresovych situdaciach potrebujeme ndjst’ nieco, ¢o nas dostane
do rovnovahy. Tym je prave wellness. Wellness v sebe spaja svet zdravia
a svet relaxdcie. Je to to, ¢o robime kazd( def, s cielom dosiahnut’ mentalnu,
fyzicky a duSevnu rovovahu. Wellness je zivotny Styl.

V Thermal SIRAVA SPA RESORT sa snazime o hiadanie Zivotného 3ty
s lokalnou tradiciou. Objavujeme ju v rastlinach, v tradicnych produktoch,
ale najma v nasich lud'och. Zdkaznicka starostlivost’, skvelé ruky terapeuta,
personalizované menu a bezchybné spa prostredie zavisi najma od nasich
zamestnancov, ktorf sa srdcom zUcastnuju na starostlivosti o vas, Doraz
kladieme aj na pésobenie voni v spojeni s relaxacnou hudbou.

Najvacsim spa lifestylovym trendom medzi dvojicami je si uZivat' spa
pobyty v kUpel'och. SU tak sucast'ou mnozstva ponuk romantickych balickov.
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WELLNESS AKO TRADICNY ZIVOTNY STYL
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Sauna a jacuzzi pocas Skolenia? Obchodné rozhovory v termdalnom bazéne?

I

Toto je odpoved' pre podnikatelov, ktorf intenzivne hl'‘adaju zaujimavé miesta na stretnutie

a kreativne ndpady pre ozivenie svojich pracovnych schodzok.

Na vasu ziadost' pripravime prestavku na kavu, obcerstvenie, obed, veceru, banket a ndpojové menu
podla preferencii nasich hosti. Nas Séfkuchar uspokoji najnarocnejsich gurmanov.

Okrem toho, pre obohatenie programu stretnuti ponUkame organizacie d'alSich atrakcif, ako napriklad
hudobné vecery, ochutnavky regiondlnych vin, sikromné saunoveé ritudly, aktivne formy zabawy,
organizovaneé vylety za krasami prirodného bohatstva a UNESCO pamiatok @ mnoho d'alsich.

—
—
—
—







JUNIOR ROOM komfortna dvojlozkova izba
SUPERIOR ROOM modernd, priestrannd a pohodIna izba

A TWIn RoOM Vankd dedine bvoniepre rodiny s ec
PANORAMA SUITE apartman s vyhl‘adom na vodnu hladinu
SAUNA SUITE apartman s dokonalgm sukromim a saunou
SPA SUITE apartman s virivkou

Kapacita hotela je 100 16Zok. K dispozicii je 37 dvojlézkovych izieb s mozZnost'ou pristelky.

Pohodlie a pokoj sU u nas na prvom mieste. Elegantné dvojlézkoveé izby a luxusné
apartmany vam sprostredkuju pocit prijemnej atmosféry domova. \V komfortne zariadenych
klimatizovanych izbach pontkame kavovy a Cajovy servis, minibar, neobmedzeny bezplatny

pristup na wifi a zapozicanie zupana. Ako bonus ubytovanym host'om poskytujeme

celedenny vstup do Vodného sveta a Wellness.
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ThermaiSirRAVA

WELLNESS

Dokonalost’ komplexu dotvara odza oddychu, v ktorej ¢as strdca svoj vyznam a vasa predstava
0 relaxe sa rozplynie v harmonii pokoja. Ponorte sa do vodného a saunového sveta, kde na vas
¢akd mnoZstvo neodolatelnch masdzi a procedur pre zlepSenie vasho zdravia. Nacerpdte nové sily
v aromatickom parnom kupeli a vas Zivotny sStyl sa zmeni na snahu o dokonalost’

Pre rekreantov vyhl'addvajucich komfort, pokojné a tiché prostredie, mdme k dispozicii tichU zénu
vo Wellness centre a pre milovnikov kavy zase Wellness bar na pavlaci, s vghladom na vinovy
bazén. S nami neustdle posilfujete perspektivu Zit' dobr( a plnohodnotny Zivot.
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Termdlny bazén

=

Masdzny bazén

Relaxacny bazén

=

===

Smykatky
v

Detsky bazén

D
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Oddychovy bazén

P A

Vinovy bazén




\/ychutnajte si vodny Zivel vo vsetk(ch podobdch a doprajte si odstup od kazdodennych
starosti. Vyberte si svoju masaznu trysku a odhalte jej blahoddrne Ucinky. Zdbavu si uZijete
na Smykackach a zaroven vas uchvati divoka rieka, hojdaci zdliv ¢i simuldcia morského vinenia.




5“""' [ " i. g




\/ydajte sa na cestu absolUtnej relaxacie vzdal'ujucej sa od zhonu, ktord
zarucuje kompletny presun tela i mysle do t(ch najvzdialenejsich miest.
Navstivte niektory zo saun, ktord pochddza z bohatej tradicie severskych narodoy,

a okrem skvelého pocitu si posilnite vas imunitny systém. Staci jeden krok
a ocitnete sa v oddychovo - relaxacnej zone, kde zazijete tie najlepSie saunove ritualy,.

Na obnovu Vasich fyzickych i dusevnych sil \/yberte si z pestrej ponuky
ponukame Siroké spektrum masazi a procedur: najmodernejsich saun:
Klasickd masaz Finska sauna
Masaz lavovymi kamenmi Parnd sauna
Cokolddovd masdz Infra sauna
Tecar terapia Bulinkovad sauna
Thermal Spa antiaging Viriva vana
Jadeitova masdazna postel Ochladzovaci kupel

Bambusova masaz
Breussova masaz chrbta
Havajskd masaz Lomi Lomi
Masky a zdbaly
Vanovy kupel



TIPY NA VYLET

HUMENNE

Petrovce nad
Laborcom

KOSICE

Zemplinsky region ponuka mnozstvo

atraktivnych lokalit a historick(ch zaujimavost:

Rekreacné oblasti a turistické trasy
Pdtnické chramy a unikdtne drevené kostoliky
Hrady, kastiele, mUzed a skanzeny
Ndrodné prirodné rezervacie
Vinohrady Tokajskej oblasti
Vodné Sporty rozneho charakteru

Kaluza .
Kusin

Klokocov

SURADNICE GPS
48.802391, 22.002802

ZEMPLINSKA SIRAVA
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Q ThermalSirRAVA
ALY SPA RESORT

SOBRANCE

Thermal SIRAVA SPA RESORT
Kaluza 780
072 36 Kaluza
+421 940 600 944

info@thermalsirava.sk
www.thermalsirava.sk




